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Tworcy vs. Al - prawo w czasach sztucznej inteligencji

Tworczosc¢ w czasach
sztucznej inteligenciji

Co w prawie piszczy?

Rozpoczyndjgc pisanie tego e-booka, patrze na swojqg potke z ksigzkami.
Mojg uwage zwraca tytut ,Umowy w sprawach gospodarczych”. Kiedys
absolutny niezbednik, na podstawie ktérego mozna bylo zaczg¢ pisanie
solidnej umowy. Dobre narzedzie pracy. A jak jest dzisiaj? Siegniecie po taki
podrecznik wydaje sie czyms vintage. Cofnieciem sie w czasie. Przeciez
wystarczy jeden prompt w popularnym czacie i dostaje podobny wzér. Jest
niedoskonaty, tu zawiera zle odestanie, tam nieaktualne dane. Ale ma rece
i nogi. Tak wyglgda nasza rzeczywistosc.

Sztuczna inteligencja jest bardzo pomocna, utatwia prace i usprawnia
procesy. Jesli brakuje kreatywnosci, to jg pobudzi. Jednak to, co produkuje,
jest bardzo ograniczone i nie trzeba specjalisty, zeby poznac co jest dzielem
Al. Ale czy w zasadzie jest ,dzielem”?

Tworczosc¢ w czasach sztucznej inteligenciji 7
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Dlaczego Al to wyzwanie prawne”?

Prawo nie nadgza za technologiqg. Ustawy rodzq sie w boélach; trwa to
miesigcami, jesli nie latami. To procesy wymagajgce duzych nakiadow,
propozycji, pézniej ulepszen. W miedzyczasie... pantha rhei. Wszystko plynie.
Sektor prywatny rozwija Al i czerpie z niej ogromne korzysci. | to wszystko
dzieje sie legalnie.

Poczqtki tego, co dzis jest kluczowym aktem w Unii Europejskiej, a zatem
i w Polsce przypadajg na 2021 rok. Minety trzy lata zanim rozporzqgdzenie
#Al Act” (tg nazwg bedziemy postugiwac sie w tym e-booku) zostato
opublikowane. | to jest catkiem sprawny wynik.

Al jest wyzwaniem prawnym z kilku powoddw. Po pierwsze, nie ma tutaj
autora, wiec nie moze by¢ mowy o ochronie praw autorskich. Jesli jest
niczyje, to czy mozna z tego korzystac bez ograniczen? Po drugie, systemy
Al nie powstdjq z niczego. Tworzy sie je z ogromnych zestawéw danych.
Obrazy, teksty, filmy, muzyka - co z autorami tych dziet? Przeciez Al nie
podpisuje autorstwa wszystkich tworcow, z ktorych pracy skorzystat.
Ryzyko naruszen jest tu ogromne, szczegodlnie, ze Al generuje tresci ,nha
wzor” albo ,w stylu” danego autora. Doldézmy do tego wszystkiego problem
deepfake i mamy komplet mozliwych naruszen. Prawa autorskie, znaki
towarowe, a nawet wizerunek. Al nie bierze jencow.

Po co powstal ten poradnik?

Celem tego opracowania jest oswojenie tematu Al w kontekscie co jest
legalne, a co nie. O sztucznej inteligencji rozmawiamy niemal codziennie,
weszla juz na state do naszych stownikéw. | buciorami do naszego zycia.
Warto wiedzie¢, co w tym ggszczu informaciji jest w porzgdku, a nad czym
warto sie zastanowi¢ pracujgc z Al. Bo nie oszukujmy sie - kazdy dzis
pracuje z tego rodzaju narzedziami.

W tym e-booku bedziemy patrze¢ na swiat Al z perspektywy tworcy:
fotografa, grafika, muzyka, projektanta, filmoweca, influencera, podcastera -
wszystkich, ktérzy dzialajg w branzach kreatywnych. Jesli nie ma Cie na tej
liscie, spokojnie, na pewno znajdziesz tutaj duzo przydatnej tresci.

8 Tworczosc¢ w czasach sztucznej inteligencji
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Tworcy vs. Al - prawo w czasach sztucznej inteligencji

Sztuczna inteligencja
przez pryzmat prawad
autorskiego

Czy Al moze by¢ autorem?

Odpowiedz jest prosta: nie, nie moze. Autorem moze by¢ wylgcznie
cziowiek. Jeszcze do niedawna najbardziej popularnym przykiadem
okreslajgcym kto nie jest autorem bylo selfie zrobione przez matpe. Dzisiqj
w tym kontekscie mowi sie niemal wylgcznie o sztucznej inteligencii.

Przedmiotem prawa autorskiego jest kazdy przejaw dzialalnosci tworczej
o indywidualnym charakterze, ustalony w jakiejkolwiek postaci, niezaleznie
od wartosci, przeznaczenia i sposobu wyrazenia - utwor. Tak mowi ustawa
o prawie autorskim i prawach pokrewnych (dla utatwienia dalej bedziemy
postugiwac sie skrétowo nazwg prawo autorskie).

Sztuczna inteligencja przez pryzmat prawa autorskiego n
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Skoro przedmiot dzialalnosci Al nie jest utworem, to nie powinien by¢
chronione prawem autorskim. Czym wiec jest i jak to uregulowac? Nie ma
w tej chwili jednoznacznej odpowiedzi i pewnie z biegiem czasu (i nowymi
orzeczeniami sgdow) bedzie ewoluowac. Na ten moment moéwi sig, ze
wszystko to co stworzone przez sztucznq inteligencje powinno by¢ uznane
za czes¢ domeny publicznej. Tak, jakby to bylo niczyje.

Sprawa komplikuje sie gdy twérca aktywnie ingeruje w proces generowania
tresci: modyfikuje i ulepsza prompty, wybiera efekty, tgczy rézne
wygenerowane elementy we wiasng kompozycje, dodaje swoje wiasnhe
tresci.

Tutaj zaczynajg sie niuanse. Jezeli wkiad cztowieka w takie dzielo jest
istotny i tworczy i spelnia wszystkie warunki uznania za utwor, moze
by¢ faktycznie uznany za utwor w swietle prawa autorskiego. Im wiecej
indywidualnosci i wilasnej kreatywnej pracy, tym wieksza szansa na
ochrone prawng. Niestety nie ma tutaj jednoznacznej odpowiedzi od
ktdérego momentu cos jest tworcze...

Zapytajmy ChatGPT, zeby podal przykiad:

Nie jest utworem: Wpisates prompt ,las we mgle, styl Monet”
i uzyles pierwszego wygenerowanego obrazu w catosci - maito
prawdopodobne, by uznano to za Twoéj utwor.

Jest utworem: Wygenerowates 30 wariantéw, wybrates elementy,
przetworzyles je w Photoshopie, dodales wiasne ilustracje - tu
Twaj tworczy wkiad jest wyrazny, wiec powstaje autorski utwor.

Generadlnie trudno nie przyzna¢ maszynie raciji. Ale jest zbyt pewna siebie...

Trzeba doprecyzowaé te odpowiedz - nie wiemy czy w tym drugim
przypadku na pewno powstaje utwor. Utwor moze powstag, ale czat
nie jest wladny, zeby to oceni¢ na podstawie tak malej ilosci informacii.
Nie wiadomo na czym polegalo to przetworzenie w Photoshopie i czy te
+Wihasne ilustracje” sq na pewno wiasne.

To tylko jeden z dowoddw na to, ze do Al trzeba mie¢ ograniczone zaufanie.

1 https://akademia.zaiks.org.pl/wiedza/czy-di-moze-byc-autorem-copy
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Tworca + Al = czyje sq prawa autorskie?

Czy dzielo wygenerowane przez Al jest chronione? | czy dzieto to nie za
duze stowo?

Przyjrzyjmy sie temu blizej. Bedziemy sie positkowa¢ opracowaniami z USA,
bo tam jest ich najwiecej. Nic dziwnego - stamtgd pochodzqg wszyscy
najwieksi gracze na rynku Al, tam skladane i rozpatrywane sq pozwy i tam
tworzq sie precedensy w sprawach przeciwko sztucznej inteligenciji. Urzgd
ds. Praw Autorskich Stanéw zZjednoczonych (U.S. Copyright Office) wydat
raport, w ktérym omawia kwestie praw autorskich do tresci stworzonych
przy uzyciu sztucznej inteligenciji.

Glowne wnioski z raportu? to:
1. Wymog ludzkiego autorstwa.

Amerykanskie prawo autorskie wymaga, aby dzielo byto
stworzone przez cziowieka, aby mogto by¢ objete ochrong. To, co
w catosci stworzone przez Al nie jest objete prawem autorskim.

2. Aljako narzedzie wspomagajqce.

Jesli Al jest uzywana jako narzedzie wspomagajgce ludzkqg
kreatywnos¢ (np. do edycji, poprawiania koloréw, generowania
pomysitéw), nie wplywa to na mozliwos¢ uzyskania ochrony praw
autorskich dla wynikowego dzieta stworzonego przez cziowieka

3. Promptowanie.

Samo wprowadzenie prostego promptu do systemu Al nie
wystarczy, aby uzytkownik stat sie autorem wygenerowanej
tresci. Prompty sq uwazane za pomysty, a obecne technologie Al
nie dajqg uzytkownikowi wystarczajgcej kontroli nad elementami
wyrazu w generowanym dziele. Nawet szczegdlowe prompty lub

2 United States Copyright Office ,A REPORT of the register of copyrights. Copyright and
Artificial Intelligence Part 2: Copyrightability” styczen 2025, dostep: https.//www.copyright.gov/

ai/Copyright-and-Artificial-Intelligence-Part-2-Copyrightability-Report.pdf
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wielokrotne ich poprawianie nie zmieniajg tego, poniewaz Al nadal
sama interpretuje i generuje wyrazenie.

4. Wyrazne dane wejsciowe.

Jesli cziowiek wprowadza do Al wlasne, oryginalne dzielo, ktére
samo w sobie jest chronione prawem autorskim (np. rysunek),

a elementy tego dziela sq wyraznie widoczne w kohcowym
produkcie Al, to te ludzkie elementy mogqg by¢ chronione prawem
autorskim

5. Modyfikacja lub aranzacja tresci Al.

Jesli czlowiek wybiera, koordynuje, aranzuje lub modyfikuje
wygenerowane przez Al tresci w sposob, ktory wykazuje
wystarczajgcqg kreatywnosg, to te ludzkie wkiady (kompilacja,
modyfikacje) mogqg by¢ objete prawem autorskim. Same tresci

wygenerowane przez Al, bez ludzkiej ingerenciji, nadal nie sg

chronione

Po co przytaczam amerykanski raport? Dlatego ze powyzsze whnioski
mozemy traktowa¢ jako drogowskaz rowniez i w Europie. Co prawda

tylko orientacyjnie, a nie w charakterze bezposredniego zrédia prawa, ale
mamy z takimi zrodiami wiele wspodlnych punktow styku. Raporty takich
urzeddéw mogq by¢ bardzo pomocne jako materiat porownawczy i zrédio
argumentow w dyskusjach. Widac¢ to na pierwszy rzut oka, bo wiele
whioskoéw z raportu pokrywa sie z aktualnym stanowiskiem organéw w UE.
Pierwsze z brzegu przykiady to brak ochrony dia w petni autonomicznych
dziel Al, kwestie tworczego wkiadu ludzkiego w dgzeniu do ochrony jako

utworow.

Sztuczna inteligencja przez pryzmat prawa autorskiego
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Wkiad czlowieka w proces - kiedy
powstaje utwor chroniony prawem
autorskim?

Prawo autorskie bardzo scisle okresla co jest utworem. Podaje tez co nim
nie jest: odkrycia, idee, procedury, metody i zasady dzialania oraz koncepcje
matematyczne. Na potrzeby naszych dalszych wspolnych rozkmin trzeba
zapamietac, ze pomyst, koncepcja, styl - nie sq chronione w swietle prawa
autorskiego. Mowiqgc brutalnie, zanim nie spiszesz swojego pomystu nie
nadasz mu realnej postaci, ktos moze Ci go zabrac¢ i stworzy¢ na tej bazie
Ccos swojego.

Jak sprawdzi¢ czy to co robisz jest utworem, a wiec jest chronione? Oto
kroétka checklista.

1. Czy to jest efekt mojej twdrczej pracy?
Czy jestes w stanie opisa¢ na czym polega ten autorski wkiad?
2. Czy ma indywidualny charakter?

Czy odrdznia sie od innych wytworéw? Odzwierciedla to co
chcesz przekazacé? Jest stworzony wedtug konkretnej wizji?

3. Czy jest ustalony?

Czy utrwalitas/es go w sposéb umozliwiajgcy odbior (plik cyfrowy,
nagranie, projekt na papierze, itp.)?

4. Czy powstal jako rezultat Twoich decyzji, a nie przypadku lub
dziatania wylgcznie maszyny?

Jesli na wiekszosc¢ pytan odpowiadasz ,TAK” - najprawdopodobniej to
utwor chroniony prawem autorskim.

Jezeli powstanie dzieta jest jedynie rezultatem przypadku (np. losowego
dziatania natury) albo dzialania w pelni automatycznego systemu czy
programu komputerowego, bez istotnego wkiadu cziowieka w ksztalt
ostateczny, to taki efekt nie bedzie utworem w rozumieniu prawa

Sztuczna inteligencja przez pryzmat prawa autorskiego 15
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autorskiego. Wkiad cziowieka musi przejawiac¢ sie w podejmowaniu
decyzji tworczych - co i jak ma zosta¢ stworzone, w jakiej formie, z jakimi
elementami, w jakim ukiadzie.

W kontekscie korzystania z Al wcigz bedzie pojawiato sie pytanie - na

ktore nie bedzie jednoznacznej odpowiedzi - w jakim momencie powstaje
utwor? lle elementéw tworczych trzeba dodaé, aby utwér byt chroniony?
Ponizsze przykiady pomogg Ci ziapac¢ obraz tego co jest, a co na pewno nie
jest utworem. Pamietadj jednak, ze to bardzo ogdlna informacja i kazda taka
ocena powinna by¢ wnikliwa, bo czynnikéw determinujgcych twoérczosc jest

wiele.

Cecha

Przejaw tworczosci

Indywidualny

charakter

Ustalenie

Forma

Przeznaczenie
i wartosé

Przyklady: To jest utwor

autorska ilustracja, wiasny tekst

piosenki

kolaz zdje¢ z autorskq
aranzacjg, esej

nagrany podcast, zapisany
projekt logo

obraz cyfrowy, aplikacja
(program komputerowy)

projekt komercyjny, amatorskie
zdjecie

Przyklady: To nie jest utwor

automatyczne wygenerowanie

listy zakupow

kopiowanie cudzych wzorow
bez zmian

pomyst w glowie, ktdry nie
zostat utrwalony

odtworzenie istniejgcego wzoru
P

przypadkowe klikniecie
generujgce obraz
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Al a naruszenia praw tworcow

Jak Al uczy sie na cudzych pracach?

Nie bedziemy doktoryzowa¢ sie na temat pojec z zakresu Al, bo nie taki jest
cel tego poradnika. Ale zeby pozna¢ problem, musimy ogélnie zarysowac
na czym polega trenowanie modelu. Zeby sztuczna inteligencja mogta
generowac obrazy, teksty, muzyke czy wideo, musi sie na czyms nauczyc.
Algorytmy nie tworzq w prozni, ich kreacje to wynik analizy miliardéw
danych: obrazéw, artykuldw, utworéw muzycznych, filméw czy stron
internetowych.

W praktyce wyglgda to tak, ze wiasciciele modeli budujqg zbiory zawierajgce
tresci najczesciej pobrane z internetu, polegajgc na zréodlach w zasadzie
bez ograniczen. Wszedzie, gdzie da sie przeprowadzi¢ web scraping / data
scraping - jak zwal, tak zwal. Dane zbierane sq ze stron internetowych,
bibliotek cyfrowych i baz komercyjnych.

Scraping to automatyczne pobieranie tresci z internetu przy pomocy botow,
niestety najczesciej bez pytania autoréw o zgode. Jesli Twoja praca byta
opublikowana na publicznej stronie, istnieje duze ryzyko, ze zostata zassana
do takiego zbioru.

Nastepnie zebrane materialy sq przetwarzane. Algorytmy je analizujg

i rozpoznajq wzorce: jak wyglgda oko w portrecie, jak brzmi akord

jazzowy, jak pisze sie artykut w stylu breaking news. Al nie zapamigtuje
pojedynczych dziet w calosci, ale uczy sie na podstawie ich struktury i cech,
by méc potem generowacé nowe tresci.

Problem polega na tym, ze nie wiemy doktadnie jak ten proces wyglgda,
w jakim stopniu Al czerpie z tresci, ktorych sie nauczyt

Sztuczna inteligencja przez pryzmat prawa autorskiego 17
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Case study: czy GenAl narusza cudzy wizerunek?
Eksperyment z wizerunkiem Jeffa Goldbluma

Przeprowadzitam krétki eksperyment, aby sprawdzi¢ co zrobi ChatGPT,
ktéremu dam prosty prompt aby stworzyl wizerunek znanego aktora.

Ja: Stworz wizerunek Jeffa Goldbluma

ChatGPT: Nie moge tworzy¢ wizerunkow prawdziwych osob

bez ich zgody, ale moge przygotowac ilustracje lub portret

w stylu inspirowanym Jeffem Goldblumem - czyli np. postac¢

o podobnej estetyce, stroju i charakterze, ale bez bezposredniego
odwzorowania jego twarzy.

Chcesz, zebym przygotowat takqg stylizowanqg wersje czy raczej
caitkowicie fikcyjnego bohatera wzorowanego na nim?

Ja: tak, ale spraw aby byt jak najbardziej podobny i niech to bedzie
zdjecie a nie grafika

ChatGPT: Nie moge stworzy¢ zdjecia przedstawiajgcego Jeffa
Goldbluma ani kogos, kto wyglgda identycznie jak on, ale moge
przygotowac fotorealistyczny obraz osoby stworzonej od zeraq,
ktéra bedzie inspirowana jego stylem - np. fryzurg, ubiorem,
okularami i charakterystyczng mimikg, ale bez kopiowania jego
prawdziwego wizerunku.

Mozemy zrobi¢ np.:

mezczyzne w wieku okoto 60-70 lat,
siwe wilosy zaczesane do tytu,
elegancki garnitur w odwaznym wzorze,
okulary w grubych czarnych oprawkach,
lekki, ironiczny usmiech.

Czy chcesz, zebym przygotowal taki fotorealistyczny portret
w wysokiej rozdzielczosci?

Ja: Tak

Oto wynik ekspertymentu:

Sztuczna inteligencja przez pryzmat prawa autorskiego
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Zrédlo: ChatGPT,
dostep 08.08.2025.

W moim odczuciu wizerunek aktora jest niemal identyczny. Co ciekawe,

po wrzuceniu tego zdjecia do wyszukiwarki obrazem Google’a, wyniki to
niemal wyliqgcznie Jeff Goldblum (z wyjgtkiem tylko... dwoch zdjec). Nie ulega
wqtpliwosci, ze wygenerowana grafika przedstawia kogos, kto jest udzgco
podobny do aktora.

Zastrzezenia, ktére wypuszcza aplikacja w ramach odpowiedzi na podobne
prompty to zabezpieczenie prawne, ktore - jesli wierzy¢ archiwalnym
wpisom z Reddita sprzed dwdch lat - dodane zostato dopiero po czasie.
Wczeshiej uzytkownicy proszgc aplikacje o wygenerowanie postaci,

np. Mario, w rezultacie otrzymywali grafike z Mario. Z duzym przekonaniem,
graniczgcym z pewnoscig mozna wywhnioskowad, ze takie zabezpieczenia
powstaty m.in. wskutek pozwoéw w Stanach Zjednoczonych, ktére ziozono
przeciwko wiascicielom najwiekszych aplikacji generatywnego Al.
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Gdzie konczy sie inspiracja, a zaczyna
kopiowanie?

Na to pytanie nie da sie odpowiedzie¢ jednoznacznie. Cata twoérczosc tego
wszechswiata opiera sie na inspiracjach. Artysci czerpiq z otaczajgcej
kultury, najczesciej obserwujemy powroty do danych do trendéw czy
stylow. Inspiracja jest dozwolona, wrecz organiczna i prawo autorskie nie
zabrania czerpania pomystow, nastrojow czy motywow. Efekt koncowy musi
by¢ jednak zawsze nowym, samodzielnym przejawem dziatalnosci tworcze;.

Granica zostaje przekroczona kiedy elementy cudzego utworu zostajq
przejete w takim ksztalcie i w tak szerokim zakresie, ze praca przestaje
by¢ samodzielna i staje sie utworem zaleznym (opracowaniem) lub wrecz
kopiq (plagiatem). W pierwszym przypadku potrzebna jest zgoda tworcy
oryginatu lub innej osoby majgcej do niego prawa. W drugim mozemy miec¢
do czynienia z przestepstwem.

Pewne jest, ze modele sztucznej inteligencji nie myslq ani nie uczq sie tak
jak ludzie. To zaawansowane algorytmy predykcyjne, ktére wykorzystujq
podejscie do generowania tresci poprzez ich zmienianie, rekombinacje,
przetwarzanie. Jednak jesli sq trenowane na materiatach chronionych
prawem autorskim, mogqg naruszac przepisy dotyczgce wiasnosci
intelektualne;j.

Inspiracja - na przykiad stworzenie wlasnego plakatu

w podobnym klimacie kolorystycznym czy z wykorzystaniem
zblizonej koncepcji tematycznej, ale z innym ukiadem, postaciami,
tresciqg i wykonaniem.

Kopiowanie - to wierne odwzorowanie kompozycji, szczegotow

i rozwigzan z oryginatu, nawet ze zmienionymi kilkoma elementami
technicznymi.
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Prawa zalezne? Opracowania? Co to
takiego?

Majgtkowe prawa autorskie ma wyltgcznie tworca (o ile ich nie przenidst na
inny podmiot, w duzym skrécie). Dlatego kazde wykorzystanie opracowania
utworu (np. ttumaczenia, adaptacji, przerébki) wymaga zgody tworcy
utworu pierwotnego. Wyjgtkowa sytuacja zachodzi, gdy autorskie prawa
majgtkowe do tego utworu juz wygasty, ale to na razie pominmy i skupmy
sie na sytuacji, ktéra moze spotkac¢ Ciebie i Twojq twoérczose.

Jesli praca stworzona przy uzyciu narzedzi Al nasladuje styl konkretnego
artysty, w tym takze Twaj i wykracza to poza zwyklq inspiracje, to po
pierwsze moze naruszac prawa autorskie nawet gdy nie jest opracowaniem
zadnego jego konkretnego dzieta. Po drugie, jej rozpowszechnianie moze
by¢ uznane za naruszenie débr osobistych tworcy. Chociaz sam styl nie
jest chroniony prawem autorskim, to jednak moze stanowi¢ element
tozsamosci artysty i podlega¢ ochronie na innej podstawie.

Case study: ,Grafika w czyims stylu - czy
to juz plagiat?”

Stan faktyczny

Anna jest ilustratorkqg cyfrowq, ktéra od kilku lat prowadzi profil w mediach
spolecznosciowych. Jej styl jest rozpoznawalny dzieki charakterystycznym
pastelowym kolorom, uproszczonym ksztattom i specyficznemu sposobowi
rysowania postaci. Dzieki wypracowanemu stylowi zyskata wielu fanéw,
przez co rozwinela biznes - oprécz kontraktow z duzymi przedsiebiorcami
tworzy merch z autorskimi grafikami.

Marek, poczqgtkujgcy twoérca korzystajgcy z generatorow obrazow Al,
postanowit przygotowac serie grafik inspirowanych tworczoscig Anny.

W narzedziu Al wpisat prompt:

Stworz ilustracje przedstawiajqgcq kota na dachu, w stylu Anny [nazwisko],

pastelowe kolory, uproszczone ksztatty, charakterystyczne duze oczy.
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Wygenerowane obrazy rzeczywiscie przypominaly prace Anny. Odtworzyly
jej estetyke, sposdb kompozyciji. Ale przedstawiaty zupelnie inne sceny

niz wszystkie istniejgce prace Anny. Marek opublikowat je w internecie,
podpisujgc jedynie swoim imieniem i nazwiskiem, pomijajgc zrodlo inspiracii.

22

Problem
Czy w tej sytuacji Marek naruszy! prawa autorskie Anny?

Analiza problemu

1. Sam styl artystyczny (np. dobér koloréw, sposéb rysowania
postaci) co do zasady nie jest chroniony prawem autorskim.
Prawo autorskie chroni konkretne utwory, a nie estetyke czy
pomyst.

2. Jesli praca Al stanowitaby opracowanie konkretnego utworu
Anny (np. przerébke jej istniejgcego obrazu), konieczna bytaby
zgoda autorki.

3. Nie wiemy (i zapewne trudno bedzie to zbada¢), skqd
narzedzie Al miato informacje jok wyglgda styl Anny. Mozna
przypuszczac, ze generator zostat ,nakarmiony” pracami Anny,
ale co do tego nie ma pewnosci. W procesie sqdowym bedzie
to trudne do udowodnienia.

4. Nawet jesli nie mamy do czynienia z opracowaniem, ale
praca wyraznie imitujgca styl Anny moze by¢ odbierana jako
podszywanie sie pod hiq lub przypisywanie jej autorstwa
czegos, czedgo nhie stworzyla.

Analiza ryzyka

Jesli grafika jest oryginalna i nie stanowi opracowania istniejgcego
dziela, ryzyko naruszenia praw autorskich nie jest wysokie. Jednak
inspirowanie wzrasta ono do wysokiego ryzyka naruszenia praw
Anny (nie tylko praw autorskich, ale takze dobr osobistych), jesli
odbiorcy mogqg sqdzic¢, ze grafika zostala stworzona przez Anne
lub za jej zgodaq. Etycznie i reputacyjnie ryzyko jest wysokie.

W srodowisku artystycznym, jak i u odbiorcéw moze zostac

to odebrane jako brak szacunku dla cudzej tworczosci (moim
zdaniem stusznie).
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Whioski i dobre praktyki

Dla twdrcow publikujgcych swoje prace publicznie lub w ramach
wykonawstwa

1. Jesli tworzysz cos na zlecenie, mozesz zastrzec w umowie, ze
Twoja praca nie moze by¢ wykorzystywana do trenowania Al
(z zabezpieczeniem zaptaty kary umownej).

2. Mozesz tez zqdac¢ dodatkowego wynagrodzenia za odrebne
pole eksploatacji jakim potencjalnie moze by¢ trenowanie

modeli Al.

3. Publikujgc cos online, mozesz zastrzec klauzule opt-out (o tym
ponizej).

Dla twoércow korzystajgcych z Al

1. Nalezy unika¢ wskazywania w promptach imion i nazwisk
konkretnych tworcéw bez ich zgody.

2. Jesliinspirujesz sie cudzym stylem, stwdrz wiasny, odréznialny
sposob pracy.

3. Doddgj informacje o inspiracji, jesli chcesz zachowad
transparentnosc.
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Naruszenia wizerunku i deepfake

Wizerunek osoby jest w Polsce chroniony na mocy ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych (art. 81) oraz przepiséw o ochronie débr
osobistych.

Wizerunkiem sq rozpoznawalne cechy fizyczne osoby utrwalone

w formie obrazu, nhagrania wideo lub innego odwzorowania. Co do
zasady, rozpowszechnianie wizerunku wymaga zgody osoby na
nim przedstawionej, chyba ze zachodzi jeden z wyjgtkdéw (np. osoba
powszechnie znana sfotografowana w zwigzku z petnieniem funkcji
publicznych, wizerunek jest szczegdtem wiekszej calosci).

Naruszenie wizerunku ma miejsce wtedy, gdy wizerunek zostaje
wykorzystany:

1. bez zgody osoby,
2. winnym celu niz uzgodniony,

3. w kontekscie, ktory moze naruszac jej dobre imig, godnos¢ lub
prywatnosé.

Jak sie to wszystko ma do Al? W tym miejscu musimy porozmawiacé

o szkodliwej technologii deepfake. Polega ona na generowaniu lub
modyfikowaniu obrazu i dzwieku przy uzyciu sztucznej inteligencji w taki
sposob, aby wyglgdaly jak autentyczne. Deepfake moze stuzy¢ rozrywce
(np. zamiana twarzy w filmie) lub celom edukacyjnym. Niestety, czesto
bywa tez wykorzystywany w sposob szkodliwy, do tworzenia fake newsow,
oszustw, zniestawien czy pornogrdfii bez zgody osoby przedstawione;.

Dlaczego deepfake jest zagrozeniem?

Przede wszystkim moze naruszac¢ prawo do wizerunku, nawet jesli materiat
jest w calosci wygenerowany przez Al, ale wyglgda jak konkretna osoba.
Moze naruszac¢ dobra osobiste - czes¢, godnosé, prywatnosé. W skrajnych
przypadkach moze stanowic¢ przestepstwo (np. oszustwo, znielawienie,

pornografia nieletnich).

Z blyskawicznym rozwojem narzedzi Al, doszlismy do momentu, w ktorym
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musimy sie chroni¢ jako odbiorcy tresci. Nie tylko jako tworcy, ale jako
konsumenci. Z roznym skutkiem powstajg opracowania pozwalajgce
odrézni¢ deep fake od prawdziwej wypowiedzi czlowieka. Ponizej kilka
z nich, w jezyku angielskim i polskim:

e MIT - Detect DeepFakes: How to counteract misinformation created by Al

¢ Microsoft - Spot the deepfake

Seria filmoéw NASK:

* Jak rozpoznac¢ deepfake? Ekspertka NASK odpowiada
» Jak rozpoznac¢ deepfake? Bledy logiczne

» Jak rozpoznac¢ deepfake? Zabiegi maskujgce

* Jak rozpoznac¢ deepfake? Bledy w obrazie

» Jak rozpoznac¢ deepfake? Bledy w glosie

e Jak rozpoznac deepfake? Bledy jezykowe
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Jak tworca moze

sie chronic przed
wykorzystywaniem jego
prac do trenowania Al?

Rozporzgdzenie Al Act narzucito na dostawcow modeli Al ogdlnego
przeznaczenia wprowadzanych na rynek w Unii, szereg obowigzkéw.
Jednym z nich jest obowigzek wdrozenia polityk zapewniajgcych zgodnosé¢
z prawem UE dotyczqgcym prawa autorskiego i praw pokrewnych. Ponadto
dostawcy modeli Al ogdlnego przeznaczenia muszg sporzqgdzac i podawac
do wiadomosci publicznej wystarczajgco szczegdétowe streszczenie na
temat tresci wykorzystanych do trenowania danego modelu, w tym tekstéw
i danych chronionych prawem autorskim. Jaka bedzie egzekwowalnos¢
tych przepisoéw, trudno na ten moment przewidziec.

Wszystko to brzmi pieknie. W rzeczywistosci kontrola nad dostawcami

tych modeli jest na razie w powijakach - aby skutecznie egzekwowac te
obowiqzki potrzebny jest organ nadzoru, w kazdym panstwie czionkowskim
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UE odrebny. W Polsce nie uchwalono jeszcze ustawy o sztucznej inteligenciji,
a dopiero w jej ramach taki organ zostanie wskazanys.

Opt-out - jak oznaczy¢ swoje prace
(meta-tagi, klauzule).

Web scrapping, czy jakiekolwiek inne sposoby pozyskiwania danych

do trenowania Al mozna nazwac okresleniem tzw. text and data mining
(TDM). TDM dotyczy masowego pobierania i analizowania tresci w celu
»Nauki” algorytmow Al. Niestety, zgodne z prawem jest zwielokrotnianie juz
rozpowszechnionych utwordow réznego rodzaju twércéw w ramach procesu
TDM. Oznacza to, ze eksploracja tekstéw i danych bez zgody autora jest
dozwolonaq, chyba ze dokona on odpowiedniego zastrzezenia. Prawo
przewiduje mozliwosc¢ zgloszenia sprzeciwu - tzw. opcji opt-out.

Opt-out (,wypisanie sie”) to formalny sprzeciw twdrcy wobec
wykorzystywania jego utworéw do trenowania systemow sztucznej
inteligenciji. Dzieki temu twoérca moze zachowa¢ wiekszg kontrole nad tym,
w jaki sposob jego dziela sg eksploatowane.

Niestety, Al Act sam w sobie nie zawiera szczegdtowych instrukciji
dotyczqgcych formatu klauzuli opt-out. Odwotuje sie do Dyrektywy (UE)
2019/790, wskazujqc, ze zastrzezenie praw powinno by¢ ,wyraznie
zastrzezone w odpowiedni sposob”. Co to oznacza? Zastrzezenie powinno
by¢:

Wyrazne - jednoznaczne i jasno komunikujgce wole wylqgczenia
z TDM.

Odpowiednie - powinno by¢ wyrazone w sposob technicznie
wykrywalny dla systemoéw TDM (np. w metadanych pliku, w pliku
robots.txt dla tresci internetowych, w umowach licencyjnych).

3 Taki jest jej projektowany tytul, szczegdtowy stan prac oraz tres¢ dostepne sq tutaj
https://legislacja.gov.pl/projekt/12390551 [dostep 10.08.2025 r]
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Jak oznaczyc¢ swoje prace jako opt-out
W internecie?

Pamietaj, ze zastrzezenie oprocz klauzuli w formie zwyklego tekstu musi
by¢ dokonane w formie mozliwej do odczytania technicznie przez maszyne.
Ponizej wskazowki jak tego dokonac¢ prawidiowo, przygotowane w oparciu
o informacje opracowane przez Stowarzyszenie Autorow ZAIKS.

Meta-tagi w kodzie strony

Jezeli publikujesz utwory na swojej stronie internetowej, mozesz
wprowadzi¢ odpowiednie znaczniki (meta-tagi) informujgce o zakazie TDM.

Stowdrzyszenie Autorow ZAiKS w tym artykule podaje instrukcje jak to
zrobi¢, a nawet zaproponowato przykiadowq tresc¢ pliku robots.txt ktéry
powinien zosta¢ umieszczamy w sciezce gldwnej domeny gldéwnej

i wszystkich subdomen. A ja nie bede sie wymagdrzac, bo nie opisze tego
lepiegj.

Widoczna klauzula prawna przy tresci / w regulaminie
strony

W opisie utworu (np. w stopce strony, w opisie zdjecia, w pliku PDF) mozesz
zamiesci¢ informacje, ktérej przykiadowa (rowniez zaproponowana przez
ZAIKS - pelna tres¢ dostepna pod tym linkiem, a zuniwersalizowana przeze
mnie) tres¢ brzmi:

»TDM Opt-out: Zastrzezenie praw do celow eksploracji tekstow i danych

[imie i nazwisko/nazwa autora] dokonuje zastrzezenia wobec wszelkich
dziatan z zakresu eksploraciji tekstéw i danych. Zastrzezenie dotyczy
wszystkich utwordw, do ktérych prawa reprezentuje [imie i nazwisko/nazwa
autora], w zakresie w jakim stanowiqg one w calosci lub czesci element
dowolnego rodzaju rozpowszechnionych tresci.

Wszelkie dzialania z zakresu eksploracji tekstow i danych dokonywane

na tresciach zawierajgcych utwory, do ktérych prawa reprezentuje
[imie i nazwisko/nazwa autora], bez uzyskania zgody [imie i nazwisko/
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nazwa autora] bedqg stanowity naruszenie praw autorskich uprawnionych
reprezentowanych przez [imie i nazwisko/nazwa autoral.”

Informacje w metadanych pliku

W przypadku zdje¢, grafik czy plikéw PDF mozna dopisa¢ odpowiedniq
klauzule w metadanych. Dzieki temu informacja o opt-out ,podrozuje”
razem z plikiem, nawet jesli zostanie pobrany lub skopiowany.

WAZNY DISLAIMER

Pamiegtaqj, ze opt-out nie gwarantuje, ze utwory Twojego autorstwa
nie zostang przetworzone przez Al. Nie daje 100% ochrony i jest
przede wszystkim narzedziem prawnym, ktére moze ulatwicé
dochodzenie roszczen w przypadku naruszenia.

Opt-out moze tez stanowi¢ wazny element dowodowy - sam

fakt, ze zabezpieczasz swoje utwory w taki sposdéb stanowi
potwierdzenie faktu, ze nie zgadzasz sie na trenowanie Al kosztem
Twojej pracy kreatywnej.

Zabezpieczenie portfolio w sieci

W swietle informacji o webscrappingu, ktore przytoczytam we
wczesniejszych rozdziatach, jasne staje sig, ze czasy dla twdorcoéw nie sg
latwe. Im tatwiejszy dostep do Twoich prac, tym wieksze ryzyko, ze ktos je
skopiuje, wykorzysta bez zgody lub nawet przypisze sobie autorstwo. | cho¢
hie zapewnia to stuprocentowej ochrony przed naruszeniami prawa, to na
pewno warto wdrozy¢ kilka prostych, ale skutecznych metod ochrony.

1. Oznaczenie autorstwa

Do swoich prac dodawaj podpis cyfrowy lub znak wodny. Taki widoczny
podpis na zdjeciu, grafice lub wideo udostepnianych online w ramach
portfolio nie musi by¢ duzy ani zaburzac¢ odbioru pracy, ale powinien
uniemozliwia¢ usuniecie bez utraty jakosci dzieta.

Warto dodac¢ takze metadane zapisane do pliku (np. autor, data wykonania,

a o ile to mozliwe, takze nota copyrightowa - informacja o prawach
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autorskich). Dzieki temu dajesz sobie szanse aby je odczytac i udowodnic
swoje autorstwo nawet, gdy plik zostat skopiowany.

Dodatkowym zabezpieczeniem jest informacja o licencji. W stopce strony
lub w opisie swojej pracy mozesz zamiesci¢ jasne zasady ewentualnego
wykorzystania. Na przykiad ,wszelkie prawa zastrzezone” lub ,Utwor
udostepniony na licenciji Creative Commons [i dodatkowe oznaczenie zasad
tej licencijil”.

Tutaj sprawdzisz rodzaje licencji Creative Commons i ich oznaczenia

2. Techniczne formy zabezpieczenia

W sieci mozesz udostepniac wersje o obnizonej jakosci czy rozdzielczosci.
Dobrze jesli bedzie ona wystarcza¢ do prezentaciji, ale nie do druku lub
dalszej komercyjnej eksploatacii.

Mozesz tez doda¢ blokade prawego przycisku myszy na stronie. Cho¢ nie
eliminuje problemu w 100% to utrudnia pobieranie plikdw czy kopiowanie
tresci ze strony www. Nie jest to moze wielki krok, ale moze odsiac¢
przynajmniej czes¢ potencjalnych zrédetl naruszen.

Warto réwniez zainwestowac¢ w oprogramowanie do monitorowania
naruszen (lub poszukac¢ dostepnych bez optat). Pozwalajg znalezé
kopie Twoich prac, a od tego juz prosta droga do zwalczania naruszen,
w szczegolnosci ze w regulaminach wiekszosci serwisow/baz znajdujg
sie postanowienia o zakazie publikowania tresci naruszajgcych cudzqg
wiasnos¢ intelektualng.

Co wiecej, wiekszos¢ duzych dostawcow (np. OpenAl, Stability Al,
Midjourney) posiada specjalne formularze lub punkty kontaktowe i adresy
e-mail dedykowane zgloszeniom naruszen.

3. Klauzule prawne na stronie

Mozesz rowniez umiescic¢ klauzule o prawach autorskich w dowolnym

(ale widocznym) miejscu na stronie lub w regulaminie, wskazujgc ze jestes
autorkg/autoremem wszelkich tresci i nie zezwalasz na ich kopiowanie czy
rozpowszechnianie.
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Dodaj zastrzezenie opt-out dla celéw TDM (text and data mining), jesli nie
chcesz, aby Twoje prace byly wykorzystywane do trenowania Al.

A jezeli dopuszczasz okreslone formy wykorzystania — okresl to jasno
(np. darmowe uzycie w celach edukacyjnych z wymienieniem imienia
i nazwiska autora).

4. Monitorowanie i reagowanie

Regularnie sprawdzaj, czy Twoje prace nie sg wykorzystywane bez zgody.
W razie naruszenia dokumentuj dowody (zrzuty ekranu, linki) i wysylqj
wezwdania do zaprzestania naruszen (cease and desist), a jesli to konieczne
— zgtaszaj sprawe do platformy lub konsultuj sie z prawnikiem i podejmuj
dalsze kroki prawne.
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Al jako pomochik
tworcy - jak bezpiecznie
korzystac¢ z technologii?

Uwazaj czym karmisz Al

Choc¢ korzystanie z narzedzi Al w tworczosci wigze sie z pewnymi
zagrozeniami prawnymi, istnieje wiele scenariuszy, w ktorych ryzyko
naruszenia praw autorskich lub débr osobistych jest minimalne. Kluczem
jest swiadome wybieranie zrédet inspiraciji i unikanie dziatan, ktére mogqg
by¢ postrzegane jako kopiowanie cudzej pracy lub stylu w sposdb
NAaruszajgcy przepisy.

Pamietaj tez, ze piszgc prompt, ktéry jest bardzo specyficzny mozesz

udostepnia¢ do narzedzia dane (rowniez dane osobowe), ktérych
udostepnia¢ nie powinnas/powinienes.
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PROTIP:

Aby zabezpieczy¢ dane ktore wpisujesz w ChatGPT przynajmniej
czesciowo, uzywadjqgc aplikacji wytgcz funkcje ,Ulepsz dla
wszystkich”:

Zezwol na uzywanie Twoich tresci do trenowania naszych modeli, co pozwoli ulepszy¢
czatbota ChatGPT dla Ciebie i wszystkich innych korzystajgcych z niego oséb. Podejmiemy

dziatania w celu ochrony Twojej prywatnosci. Dowiedz sie wiecej

OpenAl w swojej polityce prywatnosci gwarantuje co prawda minimalizacje
czasu przechowywania danych. Oto fragment polityki prywatnosci:

Bedziemy przechowywac Twoje Dane osobowe wylqcznie tak diugo, jak bedzie to konieczne
do swiadczenia Ci naszych Ustug lub w innych uzasadnionych celach biznesowych, takich
jak rozstrzyganie sporéw, wzgledy bezpieczeristwa i ochrony lub przestrzeganie naszych

obowigzkéw prawnych.

Ale czy wiesz, ze Sqd Federalny w USA nakazat OpenAl przechowywanie
danych? W sprawie z powodztwa New York Timesa w maju 2025 r. sqd
nakazatl OpenAl zachowywanie wszystkich logéw czatéw ChatGPT na czas
nieokreslony (nawet tych usunietych przez uzytkownikéw), jako materiat
dowodowy w tej sprawie. Oznacza to, ze obecnie OpenAl ma obowigzek
prawny przechowywania wszystkich danych z czatdw i nie usuwa ich po
30 dniach. Co ciekawe, dotyczy to wylgcznie uzytkownikdow korzystajgcych
z subskrypcji ChatGPT Free, Plus, Pro i Team lub korzystajgcych z interfejsu
API OpenAl (bez umowy o zerowym przechowywaniu danych)?.

4 Pelny komunikat OpenAl na ten temat znajduje sie na stronie https://openai.com/

index/response-to-nyt-data-demands/?utm_campdignh=openai-court-ordered-data-retention-

policy (dostep: 10.08.2025).
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JAK BEZPIECZNIE PROMPTOWAC

Anonimizuj dane ktore wprowadzasz. Najlepiej nie uzywaj nazwisk
czy nazw, a jesli musisz to zastgp je inicjatami (“.K.”) a nazwy firm
literami lub skrétami niepowigzanymi z nazwa.

Nie wklejaj dokumentow w calosci - a jedynie to co potrzebne.
Unikniesz w ten sposodb przypadkowego udostepnienia danych
czatowi, a jednoczesnie uzyskasz skonkretyzowang odpowiedz.

Nie wklejaj wrazliwych danych jak hasla, pomocnicze dane do
hasel, itp.

Sprawdzaj co dzieje sie w Polsce z ustawqg o sztucznej inteligencji.
Al Act jest juz w mocy, ale pamietaj ze teraz Polska musi wdrozy¢
przepisy krajowe, m.in. powota¢ odpowiedni organ nadzoru

do spraw z zakresu Al, ktéry bedzie mégt m.in. nakiadac kary
administracyjne na przedsiebiorstwa naruszajgce przepisy.
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Co mozna tworzy¢ z Al bez ryzyka?

Przede wszystkim tworz przy pomocy Al harzedzia pomocnicze, a nie
koncowy produkt. Wykorzystuj Al jako asystenta procesu, a nie jako
gldwnego autora (sic!) dzieta. Moze Ci podpowiadac pomysty, procesy,
moze wygenerowac¢ szkice koncepcyjne, propozycje tematéw do
omowienia w podkascie czy robocze tytuly scenariusza. Ale ostateczna
tworczosé powinna byé Twoja.

Korzystaj z zasobdéw w domenie publicznej. Wykorzystuj materiaty, do
ktorych prawa autorskie wygasty, czyli m.in. dzieta, ktérych autor zmart
ponad 70 lat temu (w UE i Polsce), archiwalne fotografie, mapy czy
teksty dostepne w repozytoriach domeny publicznej, co do ktérych masz
pewnosc.

Warto jednak upewnic¢ sig, czy w przypadku materialdw cyfrowych nie
obowigzujg dodatkowe ograniczenia licencyjne (np. prawa do reprodukciji
wizerunku obiektu).

Licencje Creative Commons (CC) - wybieraj materiaty z licencjg CCO (peine
zrzeczenie sie praw autorskich) lub CC BY (wymaga jedynie oznaczenia
autora).

Unikaj materiatéw z licencjg CC BY-NC (zakaz uzycia komercyjnego) lub CC
BY-SA (wymaog dzielenia sie na tych samych zasadach), jesli Twoje projekty
majg charakter komercyijny.

Generowanie w pelni oryginalnych tresci. Tworz tresci na podstawie opiséw
koncepcyjnych, a nie nazwisk artystow (,stworzenie obrazu inspirowanego

letnim ogrodem” zamiast ,w stylu Moneta”).

Korzystaj z Al do kreowania zupelnie nowych elementdéw np. abstrakcyjnych
tekstur, wymyslonych postaci, fantastycznych krajobrazow.
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Kategoria
zastosowania Al

Pomysly i inspiracje

Koncepcje
i scenariusze

Materialy
edukacyjne

Elementy wizualne

Prace koncowe /
gotowe produkty

Teksty
marketingowe
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Przykiady , TAK”
- bezpieczne
zastosowania

¢ Burza moézgow nt.
tytutéw artykulow

* Wymyslanie kolorystyki
marki

* Propozycje motywow
graficznych

* 0Ogodlne szkice
scenariusza kampanii

» Listy tematéw do
e-booka

e Propozycje uktadu
strony WWW

* Tworzenie plandéw lekcji
¢ Generowanie
przykladow do ¢wiczen

* Propozycje palet barw
* Uklad ikon i elementow
ul

* Generowanie ,szkicow”
tresci, ktére nastepnie
opracuje cztowiek

- Nagtowki reklam

- Opisy kategorii
produktéw w neutralnym
jezyku

Przykiady ,NIE” - ryzykowne / Uwagi prawne

mozliwe naruszenia

» Generowanie tytulow
bedgcych kopiami
istniejgcych dziet.
Sugestie nasladujgce
charakterystyczny styl
autora bez zgody

« Generowanie gotowego
scenariusza bedgcego
adaptacjq istniejgcego
utworu bez zezwolenia
autora

» Kopiowanie fragmentow
cudzych podrecznikow,
artykutow, kurséw

» Generowanie obrazéw
w stylu konkretnego artysty
bez zgody

¢ Tworzenie kopii istniejgcych
logo lub ilustraciji

* Publikowanie
wygenerowanego obrazu,
muzyki lub tekstu jaoko
gotowego dzieta bez
weryfikacji praw

- Generowanie opiséw
zawierajgcych fragmenty
Z cudzych materiatéw

* Inspiracja jest
dozwolonaq, ale nie
moze przechodzi¢
w kopiowanie
chronionych elementow.

* Al moze by¢
punktem wyijscia,
ale tresci koncowe
warto opracowacé
samodzielnie.

* Al moze ,opowiedzie¢”
o koncepciji wiasnymi
stowami, ale trzeba
uwazacé na powielanie
cudzych tresci.

* Styl nie jest chroniony,
ale jego nasladowanie
moze naruszac¢ dobra
osobiste tworcy.

* W publikacjach
koncowych trzeba
zadbac¢ o prawa
autorskie do wszystkich
elementow.

Najbezpieczniej uzywacé
Al do pisania od zera
i modyfikowaé¢ wyniki.

Al jako pomocnik twércy - jak bezpiecznie korzysta¢ z technologii? 37



Tworcy vs. Al - prawo w czasach sztucznej inteligenciji

Jak przygotowac¢ umowe z klientem, gdy
uzywasz Al?

Wigczenie narzedzi Al do pracy nad projektami wymaga réwniez
odpowiedniego uregulowania w umowie z klientem, aby unikng¢
nieporozumien dotyczgcych praw autorskich, odpowiedzialnosci i jakosci
finalnego dziela.

Oczywiscie nie bedzie to niezbedne w kazdym przypadku - niniejszy e-book
kierowany jest do wszystkich branz kreatywnych i musi by¢ uniwersainy.
Dlatego pamietaj ze kazdy przypadek nalezy traktowac¢ osobno i Twoj
sposob dziatania moze nie wpisywac sie w scenariusze, ktére przytaczam.
Traktuj to jako kodeks dobrych praktyk i punktéw do przemyslenia.

Zachowaj transparentnos¢ wobec klienta

Jesli w procesie tworczym planujesz korzystac¢ z narzedzi Al, pomysl czy
nie warto poinformowac¢ o tym klienta na wstepie. Albo moze sam klient
przyjdzie do Ciebie z takim zapytaniem? Nie musisz ujawniac¢ wszystkich
szczegotdw technicznych, ale klient powinien wiedzie¢ czy Al jest jedynie
narzedziem wspierajgcym (np. generowanie szkicow, inspiracji) czy
elementy wygenerowane przez Al znajdq sie w finalnym projekcie.

W dobie popularnosci Al klientowi moze zwyczajnie zalezeé, aby Al nie
tworzylo tresci za Ciebie.

Ureguluj zakres wykorzystania Al w projekcie

Umowa powinna jasno okresla¢, w jakim zakresie uzyjesz Al. Czy wytgcznie
do inspiraciji czy efekt kohcowy stworzony bedzie z pomocg maszyny? Oto
przykiadowe postanowienie:

Wykonawca oswiadcza, ze w procesie realizaciji dziela / zlecenia /
tworzenia Utworu moze korzystac¢ z narzedzi sztucznej inteligenciji

w zakresie uzgodnionym przez Strony, przy czym gwarantuje, ze wynik
koncowy nie narusza praw autorskich ani dobr osobistych osob trzecich
oraz ze Wykonawca posiada prawo do rozporzgdzania rezultatem

w zakresie wymaganym do wykonania Umowy.
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Odpowiedzialnos¢ za wady i ryzyka

Umowa powinna okresla¢ odpowiedzialnos¢ wykonawcy w sytuaciji, gdy
element wygenerowany przez Al okaze sie plagiatem lub naruszeniem
prawa, albo gdy platforma Al zmieni regulamin lub wycofa funkcjonalnosc.
Mozesz zabezpieczy¢ sie klauzulg ktora potwierdzi, ze nie jestes w stanie
kontrolowa¢ tego czym ,karmi sie” Al, ale ze dochowasz starannosci aby
nie naruszy¢ cudzych praw (czyli na przykiad nie bedziesz pisa¢ promptéw
w stylu: wygeneruj obraz w stylu Picassa).

Strony przyjmujq do wiadomosci, ze narzedzia sztucznej
inteligencji mogq generowac tresci podobne do istniejgcych
utwordw, do ktdrych prawa przystugujqg osobom trzecim.
Wykonawca nie ponosi odpowiedzialnosci za takie podobieristwa,
jezeli nie miat wiedzy ani mozliwosci przewidzenia ich powstania,
przy zachowaniu nalezytej starannosci i profesjonalizmu
wymaganego w stosunku do Zamawiajgcego.

Praktyczne srodki ochrony poza umowq

1. Dokumentuj proces twodrczy (réb zrzuty ekranu, zapisuj pliki
zrodiowe i opis promptow). To pozwala wykazaé wiasny wkilad
tworczy i brak swiadomego kopiowania.

2. Wykorzystuj narzedzia Al, ktére oferujq zabezpieczenia
i nie tworzq tresci naruszajgcych cudze prawa wiasnosci
intelektualnej.

3. Sprawdzaj wygenerowane elementy przez narzedzia do
wykrywania plagiatu / wyszukiwanie obrazow (patrz na moj
case z wizerunkiem Jeffa Godlbluma - gdybym swiadomie nie
wyczuta podobienstwa, pomoglby mi Google image search).
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Prawa do wygenerowanych tresci: komu
je przekazujesz?

Kiedy tworzysz utwoér samodzielnie, nie ulega wagtpliwosci, ze prawa
autorskie od poczgtku przystugujg Tobie jako autorowi. W przypadku tresci
generowanych przy uzyciu sztucznej inteligencji sytuacja jest bardziej
ztozona i zalezy od kilku czynnikéw.

Przede wszystkim kazda platforma (np. ChatGPT, Midjourney, Runway,
Canva, DALL-E) posiada wiasne regulaminy, w ktérych okresla:

e czy uzytkownik staje sie wilascicielem wygenerowanych tresci,
e czy platforma zachowuje jakies prawa (np. prawo do wykorzystania
Twojej pracy w celach marketingowych, treningowych lub udostepnienia

jej innym uzytkownikom),

e czy musisz spelni¢ dodatkowe warunki, by uzyskac¢ petne prawa
(np. optata abonamentowa, generowanie w trybie prywatnym).

Jesli Twoj udzial w tworzeniu tresci jest tworczy i istotny - np. formulujesz
precyzyjne, oryginalne polecenia (prompty), dokonujesz selekciji,
modyfikujesz i edytujesz efekty - w wielu jurysdykcjach moze to pozwoli¢ Ci

na uznanie finalnego utworu za Twaoj wiasny.

Natomiast gdy generujesz tresci catkowicie automatycznie, bez ingerenciji
tworczej, mogg one nie by¢ chronione prawem autorskim w ogole.

PROTIP:

Zawsze sprawdzaj regulamin narzedzia Al, z ktérego korzystasz.
Albo zapytaj prawnika zeby Ci go przeanalizowat.
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Narzedziownik

Jako nagrode za dotrwanie do konca tego e-booka przygotowalam trzy
narzedzia pozwalajgce pewniej stgpac po gruncie Al.

Klauzula do umowy - aby klient nie
uzywal Twojej tworczosci do ,karmienia”
Al

Taka klauzula zabezpieczy Cie przed obawqg o wykorzystanie Twojej pracy,
ktorg zamoéwit klient, do trenowania Al. Mozesz opatrzy¢ jg karg umowng,
co sprawi ze Twadj kontrahent powazniej podejdzie do tematu. Pamietaqj, ze
zaproponowanie dodatkowej klauzuli w umowie nic Cie nie koszuje - wrecz
przeciwnie, zyskujesz jako osoba zorientowana i profesjonalna. Szczerze
polecam dzialanie na swojq rzecz, cho¢by zaczynajgc od tak matych
kroczkow!

Zakaz wykorzystywania utworu w procesach trenowania Al

Strony postanawiajqg, ze Zamawiajgcy ani zadna inna osoba
trzeciq, ktérej Zamawiajgcy udostepni utwor, nie jest uprawniona
do wykorzystywania w catosci lub w czesci przekazanego utworu
stworzonego przez Wykonawce, ani jego elementéw, opracowan
ani adaptacji w celu trenowania, testowania, doskonalenia

lub w inny sposob rozwijania systemoéw sztucznej inteligenciji
(Al), w tym modeli generatywnych jezykowych, graficznych,
muzycznych lub wideo. Zakaz obejmuje zaréwno wykorzystanie
bezposrednie, jak i posrednie, w tym za posrednictwem
podmiotow trzecich lub platform internetowych.

W przypadku naruszenia powyzszego postanowienia
Zamawiajgcy zaptaci Wykonawcy kare umowng w wysokosci
[kwota] zt za kazde naruszenie w ciggu 14 dni od wykrycia
naruszeniaq, przy czym ptatna bedzie ona bez wezwaniaq,
niezaleznie od prawa Wykonawcy do dochodzenia
odszkodowania przewyzszajgcego wartosé kary umowne;j.

Narzedziownik 41



Tworcy vs. Al - prawo w czasach sztucznej inteligenciji

Wzor mailowego wezwania do usuniecia
naruszen

Jesli natkniesz sie u kogos na swojg prace - niepodpisang, nie jako ,share”,
a wrzucong od siebie bez zadnego oznaczenia Twojego autorstwa - smiato
mozesz porozmawiac¢ i zaznaczyc, ze granica zostala przekroczona.

Wazne zeby sie komunikowad! Najczesciej taki kontakt sprawia, ze osoba
naruszajgca usuwa bezprawnie dodany content. Jesli to z kolei nie podziaiq,
masz ochrone prawng w postaci konkretnych roszczen od naruszyciela.
Prawo stoi po stronie tworcow - pamietaij!

WEZWANIE DO USUNIECIA NARUSZENIA
[Miejscowos$é, data]
Do:
[Imie i nazwisko lub nazwa podmiotu naruszajgcego]
[Adres / e-mail]
od:
[Twoje imie i nazwisko / nazwa dziatalnosci]

[Adres / e-mail]

Dotyczy: Nieuprawnionego wykorzystania utworow chronionych
prawem autorskim

Szanowni Panstwo,

Zwracam sie z zgdaniem niezwlocznego zaprzestania naruszania
moich autorskich praw majgtkowych i osobistych do utworu/
utworow:

[tytul/opis utworu]

[link lub opis miejsca, w ktérym doszio do naruszenial]
Przedmiotowe prace zostaly wykorzystane bez mojej zgody,

w szczegolnosci w sposdb obejmujgcey:

[opisac¢ forme naruszenia - np. publikacje w serwisie, uzycie
w trenowaniu modelu Al, modyfikacje i dystrybucije itp.].
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W zwigzku z powyzszym:

Wzywam do usuniecia utworow ze wszystkich platform, serwerow,
repozytoridow oraz zaprzestania dalszego ich wykorzystywania.

Wzywam do przestania w terminie 3 dni roboczych od otrzymania
niniejszego pisma potwierdzenia wykonania powyzszego zqgdania.

Informuje, ze w przypadku braku reakcji w wyznaczonym terminie, podejme
kroki prawne, w tym skierowanie sprawy do sqdu oraz powiadomienie

odpowiednich organdéw i platform internetowych.

Z powazaniem,
[Podpis]
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Kodeks dobrych praktyk
tworcy w erze Al

10.

44

Oznaczanie prac - dodawaj do plikdw metadane i klauzule ,opt-out”
oraz podpisy na stronie internetowej informujgce, ze prace nie mogg by¢
uzywane do trenowania modeli Al.

Umowy z klientami - w kazdej umowie zawieradj postanowienia
zakazujgce wykorzystywania prac w procesach trenowania Al (takze
przez podwykonawcow lub platformy).

Kontrola publikacji - udostepniaj publicznie wersje prac w nizszej
rozdzielczosci lub z watermarkiem.

Dokumentuj proces twoérczy - dokumentuj date powstania prac
(np. przez e-mail, nawet do siebie, archiwum online, notariusza lub
dedykowane serwisy rejestracji utworow).

Sprawdzaj licencje - sprawdzaj warunki licencyjne narzedzi, z ktérych
korzystasz (Al, stocki, fonty), aby upewnic sie, ze przystugujq Ci prawa

do efektu koncowego.

Monitoruj rynek - okresowo wyszukuj swoje prace w internecie
(np. przez wyszukiwanie obrazem lub specjalne aplikacje).

Reakcja na naruszenia - przygotuj wzory wezwan do usuniecia tresci
i procedure kontaktu z platformami hostujgcymi materiaty.

Edukacja klientéw - informuj odbiorcéw o tym, czym jest Al training
i dlaczego Twoje prace sq chronione.

Bezpieczna archiwizacja - przechowuj oryginaly w formatach, ktore
utatwig udowodnienie autorstwa.

Sie¢ wsparcia - nawiqgzuj kontakty z innymi twércami, organizacjami
branzowymi i zapisz kontakt do dobrego prawnika.

Tozsamos¢ polska, tozsamosé zydowska Narzedziownik
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Bibliografia i zrodia

Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2024/1689 z dnia 13
czerwca 2024 r. w sprawie ustanowienia zharmonizowanych przepiséow
dotyczqgcych sztucznej inteligenciji oraz zmiany rozporzgdzen (WE) nr
300/2008, (UE) nr 167/2013, (UE) nr 168/2013, (UE) 2018/858, (UE) 2018/1139

i (UE) 2019/2144 oraz dyrektyw 2014/90/UE, (UE) 2016/797 i (UE) 2020/1828
(akt w sprawie sztucznej inteligenciji)
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/HTML/?uri=0J.L 202401689
[dostep: 04.08.2025]

ZAIKS Akademia. Czy Al moze by¢ autorem?
https.//akademia.zaiks.org.pl/wiedza/czy-ai-moze-byc-autorem-copy
[dostep: 09.08.2025]

United States Copyright Office. Copyright and Artificial Intelligence Part 2:
Copyrightability A REPORT of the register of copyrights january 2025
https://www.copyright.gov/ai/Copyright-and-Artificial-Intelligence-Part-2-
Copyrightability-Report.pdf [dostep: 09.08.2025]

Coursera Staff. Is Using Al Plagiarism?
https://www.coursera.org/articles/is-using-ai-plagiarism [dostep:
09.08.2025]

ZAIKS. Jak zabezpieczy¢ strone przed wykorzystaniem na potrzeby treningu
Al

https://zaiks.org.pl/di/securing [dostep: 10.08.2025]

Ewa Nagy. Al Act i nowe obowiqgzki dla podmiotow rozwijajgcych

i wykorzystujgcych sztucznq inteligencje
https.//codozasady.pl/p/di-act-i-nowe-obowiazki-dla-podmiotow-
rozwijajacych-i-wykorzystujacych-sztuczna-inteligencje- [dostep:
14.08.2025]

Tomasz Ciechonski. Al Act bez zebdw. Prace nad ustawq o sztucznej
inteligencji ugrzezty
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https://www.coursera.org/articles/is-using-ai-plagiarism
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https://codozasady.pl/p/ai-act-i-nowe-obowiazki-dla-podmiotow-rozwijajacych-i-wykorzystujacych-sztuczna-inteligencje-
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https.//www.prawo.pl/biznes/ustawa-o-sztucznej-inteligencji-opozniona-
C0-z-nadzorem-nad-qi,533465.html [dostep: 14.08.2025]

Wojciech Wawrzak. Dodatkowe wynagrodzenie za wykorzystanie tresci do
trenowania Al. Czy klauzula kompensacji zadziata?

https.//prakreacja.pl/dodatkowe-wynagrodzenie-za-wykorzystanie-tresci-
do-trenowania-ai-czy-klauzula-kompensacji-zadziala/ [dostep: 14.08.2025]

Danneh02 (uzytkownik Reddit: https:.//www.reddit.com/user/danneh02/).
Created a custom instruction that generates copyright images
https://www.reddit.com/r/ChatGPT/comments/18xirbu/created a custom _
instruction that generates/ [dostep: 14.08.2025]

Dustin W. Stout. OpenAl’s Court-Ordered Data Retention: What It Means for Al
Users and Why Magai Remains Your Privacy-First Choice
https://magai.co/openai-court-ordered-data-retention-policy/ [dostep:
14.08.2025]

Elzbieta Rutkowska. Twoércy przegrywajg sprawy o wykorzystywanie ich
tresci przez Al
https.//www.gazetaprawna.pl/firma-i-prawo/artykuly/9840614,tworcy-

przegrywaja-sprawy-o-wykorzystywanie-ich-tresci-przez-ai.ntml [dostep:
14.08.2025]

OpenAl. ChatGPT - prompty autorstwa autorki. https://chatgpt.com/
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O autorce

adwokat Katarzyna Kontakt:

Kwasek-Rabczuk
k.kwasek@rkpartners.pl

Adwokatka, specjalizuje sie

w prawie wiasnosci intelektualne;. www.academy.rkpartners.pl
W 2022 roku ukonczyta prestizowy
kurs CopyrightX prowadzony przez
Harvard Law School i Berkman Klein
Center for Internet and Society.
Doradza miedzynarodowym

i lokalnym firmom kreatywnym

na roéznych etapach dziatalnosci

i w réznych jej formach. Szczegadlnie
bliska jest jej Swiatowa branza
gamedev. Wie i rozumie jak system
prawa autorskiego stymuluje

i reguluje tworczosc¢ artystyczna.

Z wrodzonej przekory prowadzi
profil GLAM LAW, gdzie opowiada

o meandrach prawa autorskiego.
Jest wspotautorkq pierwszej

w Polsce kompleksowej publikaciji
o prawie dla branzy gamedev.


mailto:k.kwasek@rkpartners.pl

Nadal gtodni wiedzy?

Ta publikacja to czes¢ naszego projektu RK Partners Creative Rights Academy.
To inicjatywa edukacyjna dla branzy kreatywnej stworzona przez prawnikow.
Wzmacniamy pozycje tworcow, szkolgc w zakresie prawa.

Ten e-book to czes¢ serii, na ktérqg sktadajg sie trzy tytuty:
Tworcy vs. Al. Prawo w czasach sztucznej inteligenciji
Tworcy vs. swiat. Jak chroni¢ swojg wiasnos¢ intelektualng?

Tworcy vs. biznes. Prowadzenie dziatalnosci gospodarczej w Polsce
i w Unii Europejskiej

Oproécz tego, zachecamy Was do siegniecia po nagrania z webinarow:

Webinar 1. Umowy prawa autorskiego

Webinar 2. Prawne aspekty korzystania z Al

Webinar 3. Ochrona praw autorskich

Webinar 4. Miedzynarodowe aspekty praw autorskich

Webinar 5. Ochrona prywatnosci, dane osobowe w branzy kreatywnej
Webinar 6. Formy prowadzenia dziatalnosci w Polsce i UE

Webinar 7. Aspekty karne prawa autorskiego

Bonus: nagranie z wyktadu o Al, ktéry odbyt sie 27 wrzesnia

A na deser... zapraszamy do postuchania podcastow:

Rozmowa z tworczyniq PolishGraphicDesignMemes
Spotify ApplePodcasts YouTube

Rozmowa z Adelg Madej
Spotify ApplePodcasts YouTube

Rozmowa z Borysem Kosmynkqg
Spotify ApplePodcasts YouTube

Rozmowa z Nataliq tajszczak
Spotify ApplePodcasts YouTube


https://www.youtube.com/watch?v=iI-raNumn3c
https://www.youtube.com/watch?v=Yh4qODRF4zQ
https://www.youtube.com/watch?v=KYcHz9xP8c8
https://www.youtube.com/watch?v=UOoyH37UEW8
https://www.youtube.com/watch?v=LWdQqKUv4Fw
https://www.youtube.com/watch?v=YQCSBBYDOpk
https://www.youtube.com/watch?v=fv8gV7Sdi8A
https://www.youtube.com/watch?v=efNbICOVDKg

© 2025 RK Partners Kwasek Rabczuk Adwokaci sp.k. Wszelkie prawa
zastrzezone.

Tres¢ niniejszego e-booka, w tym teksty, grafiki, ilustracje oraz ukiad,
stanowiq utwor w rozumieniu przepiséw ustawy o prawie autorskim
i prawach pokrewnych.

Pamietqj, ze udostepniamy Ci go wylqgcznie do uzytku osobistego,
edukacyjnego i chcemy, aby pozostat w Twoich rekach. Nie wyrazamy
zgody na dalsze kopiowanie, powielanie, udostepnianie, rozpowszechnianie
ani modyfikowanie niniejszej publikacji w catosci lub w czesci -

w jakiejkolwiek formie, zarowno elektronicznej, jak i drukowanej - bez naszej
uprzedniej zgody.

Jesli chcesz wykorzystac¢ fragment tej publikacji, zacytowac jej czesé¢ lub
skorzystac z niej w celach edukacyjnych, szkoleniowych lub medialnych -

skontaktuj sie z nami:

kancelaria@rkpartners.pl
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